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El taller de teatre "Desenredant el génere i la
sexualitat" és una proposta social i pedagogica que
pretén establir algunes nocions basiques del sistema
sexe-genere. A partir de tecniques del teatre, es creara
un clima de confianca en el qual poder debatre |
compartir experiencies.

El cos amaga limaginari collectiu, moltes vegades ens
sorpren del que parla ell mateix, i ens ajuda a veure'ns
en l'altra persona. Amb i des del cos podem tracar que
és el genere, el sexe o la sexualitat i com ens afecta.

El llenguatge del teatre ens serveix com a eina per
abordar tematiques que amb la paraula son meés
complexes, combatre les violencies i donar visibilitat a
dones i al collectiu LGTBIQ+. Es fomentara una
percepcid i una actitud positiva, per evitar situacions
de rebuig i marginacio, i millorar aixi les condicions de
les persones que poden estar en una situacié de
vulnerabilitat per questions de sexe, genere O
sexualitat.




Durada: 2h
Minim/Maxim alumnat: 10/ 30
Activitat: presencial

Per a qualsevol edat a partir de 10 anys.




Apropar el llenguatge del teatre com a eina per a combatre
les violencies de genere i visibilizar altres identitats no
normatives , aixi com sensibilitzar i conscienciar tant a a
'lalumnat com al professorat, per tal de fomentar una
percepcid i una actitud positiva a efecte d'evitar situacions
de rebuig i discriminacio, i millorar les condicions de les
persones que poden estar en una situacié de més
vulnerabilitat per questions de sexe, genere o sexualitat,
posant especial interes als mecanismes i recursos dels
quals disposem.




El Teatre de I'Oprimit (T.O) és un metode teatral sistematitzat pel dramaturg Augusto Boal. Les dinamiques i
tecniqgues del T.O ens permeten l'auto-observacio, analitzar el nostre passat en el context del nostre present i
assajar sobre I'espai escenic possibles respostes als problemes/conflictes/opressions que sofrim fora d'ell. No hi
ha una meta on arribar, allo important sén els processos que es donen, i els camins de recerca son variats |
mobils segons els interessos dels grups.

La fusio de la teoria critica feminista amb la metodologia del T.O rep el nom de Teatre de les Oprimides. Es tracta
d'una recerca des del cos que es capbussa en l'experiencia propia i rebutja el parlar per les altres. A través
d'aquestes tecniques s'arriba a llocs on allo “normal” es converteix en espectre i es poden posar en dubte moltes
de les creences socioculturals relacionades amb els eixos de desigualtat (classe social, discapacitat / diversitat
funcional, diversitat religiosa i de creences, orientacio sexual i identitat de genere, edat, origen, racialitzacio i sexe)
que generen malestar i fan profundes ferides.

- “No ACEPTES Lo HaBiTuAL CoMo cosh NATURAL,
Porque EN TiEMPos De DESORDEN, DE CONFUSIAN
ORGANIZADA  DE HUMANIDAD PESHUMANIZADA,
NADA DBt PARECER NATURAL . NADA pese PARECER

iMPosiBLE DE CAMBIAR '

Bolelt Brucht




Treballar a partir del joc, de la teatralitzacio i des de “l'assaig” de la vida real, la performance o la representacio en
lloc de la presentacio, fa que les persones participants agafin l'espai taller com a seu, com a propi. Un espai on
deixar anar la vergonya, davant i amb la resta de participants, de manera que generem un clima de confianca on
debatre i compartir experiencies propies.

Les dinamiques estan plantejades per reflexionar sobre com les estructures socials i els continguts culturals
determinen els rols de genere i el nostre comportament s'ajusta al cos; reflexionar sobre els rols de la feminitat,
masculinitat i les estructures socials i continguts culturals que determinen els nostres comportaments; o el
component cultural en la construccidé de la categoria sexe biologic o allo natural. Aixi com analitzar
opressions/conflictes, assajar la transformacio de les mateixes a l'espai escenic i poder posar-ho en practica en la
vida “real”.

Els tallers sempre son duts a terme per dues persones. Aixo deriva de la metodologia del teatre de les oprimides,
ja que el fet de que no sigui una sola persona la que dirigeix i acompanya els processos fa que els resultats siguin
més rics, amb més matisos.
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La Lioparda Teatre és una associacio cultural hibrida entre el mén de les arts i la pedagogia. El seu equip esta
format per persones que es dediquen a la docencia (secundaria i primaria), la pedagogia, la integracio social, les
belles arts, la cultura visual (historia de I'art) i la creacié i interpretacio (teatre i dansa).

Des de 'associacio s'imparteixen tallers i formacions entenent el teatre com una eina de transformacio social on el
cos esdevé protagonista de les subjectivitats que representa. Desenvolupa projectes que combinen la performance,
la semiotica, la teoria critica feminista, la literatura, el teatre de les oprimides i el mon audiovisual. L'equip esta
especialitzat en la mediacio i formacio en I'ambit educatiu amb metodologies artistiques o investigacio basada en
les arts (IBA). A més, ha estat Iimpulsor i organitzador de jornades de pensament critic a través de la cultura com
Les visibilitats lesbiques a Mallorca (des de 2016) i I'Octubre Trans* (2018-19).

Per altra banda, La Lioparda Teatre també treballa la creacio i
representacio: el teatre fisic i la dansa; la manipulacié
d'objectes, mascares i titelles, sén el punt de partida i
empenta per donar forma als seus espectacles que es
reconeixen pel seu caracter critic i feminista, el
questionament dels models socials, el poder i les opressions,
aixi com de les relacions humanes establertes. Les seves
obres giren al voltant del genere i la sexualitat: el cos, el
questionament del binomi de genere, la visibilitat lesbica, la
identitat trans o la transversalitat de les identitats LGTBIQ+
dins la cooperacio internacional.
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Documental:
TRANS*VERSALS, el teatre com a pedagogia queer

Fanzine-guia didactica:
STREET FIGHTERS, metodologies per combatre |a
normalitat.



https://youtu.be/8d0tnJvdFww
https://nataliafarinyas.com/2021/02/28/street-fighters/
https://nataliafarinyas.com/2021/02/28/street-fighters/

CONTACTE
Associacio cultural La lioparda Teatre

laliopardateatre@gmail.com
645386257 / 648771592




